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1.0 INTRODUCAO

A Satde do Trabalhador ¢ o campo da Satde Publica que tem como objeto de estudo e
intervengdo as relagdes produgdo-consumo e o processo saude-doenga das pessoas e, em
particular, dos(as) trabalhadores(as). Neste campo, o trabalho pode ser considerado como
eixo organizador da vida social, espaco de dominagdo e resisténcia dos(as)
trabalhadores(as) e determinante das condigdes de vidae satide das pessoas. A partir dessa
premissa, as intervengdes devem buscar a transformag@o dos processos produtivos, no
sentido detorna-los promotores de satude, e ndo de adoecimento e morte, além de garantir
a atengdo integral a satide dos(as) trabalhadores(as), levando em conta sua inser¢do nos
processos produtivos. O Movimento da Satde do(a) Trabalhador(a) organizou-se no
Brasil, ao longo dos anos 80, no bojo do processo de redemocratizagdo do Pais e daluta
pela Reforma Sanitaria, que culminou na institui¢io do Sistema Unico de Satude (SUS)
pela Constitui¢do Federal (CF) de 1988. Ao estabelecer a saude como direito de cidadania
e dever do estado, a CF garantiu a aten¢do integral & saide para todos(as)
trabalhadores(as) independentemente do tipo de vinculo que possuem no mercado de
trabalho. Antes disso, apenas os(as) trabalhadores(as) com contratos regidos pela
Consolidagdo dasLeis do Trabalho (CLT), ou seja, com “carteira de trabalho assinada”,
tinham direito a assisténcia médica e a Previdéncia Social. Assim, o compromisso do SUS
com a vida e a saude dos(as) trabalhadores(as) tem por referéncia sua inser¢do no
processo produtivo/processo de trabalho, desde o inicio da vida laborativa, qualquer que
seja a atividade de trabalho, incluindo os periodos de inatividade, desemprego,
aposentadoria e velhice. Esta compreensdo tem implicagdes importantes sobre as praticas
de saude. Cabe ressaltar que, para o SUS, trabalhadores(as) sdo todos(as), homens e
mulheres que trabalham na area urbana ou rural, independentemente da forma de inser¢@o
no mercado de trabalho, formal ou informal, de seu vinculo empregaticio, publico ou
privado, assalariado, auténomo, avulso, temporario, cooperativado, aprendiz, estagiario,
doméstico, aposentado e mesmo os desempregados (BRASIL, 2012).

As agdes de ST consideram o fendmeno saide-doenga, na sua relagdo com o trabalho, em
seus aspectos individuais e coletivos, bioldgicos e sociopoliticos. De forma esquematica,
elas podem ser organizadas em trés eixos Promover e/ou realizar eventos, palestras,
reunides, aulas, oficinas, pegas teatrais e demais atividades de divulgag¢do de temas
relacionados a vigilancia sanitdria e a satide do trabalhador.

2.0 ATIVIDADES REALIZADAS

Para o bom andamento das atividades o PST/Itatiaia, conta com o suporte de diversos
setores, porém foi imprescindivel o apoio que o setor teve apos a entradado Sr. Secretario
de satide Luiz Eduardo Saldanha e da Coordenadora de Vigilancias Rafaela Cotrin.
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Reunido bimestral (CEREST-Médio Paraiba II/Resende x PSTs de abrangéncia)
Inspe¢do técnica na empresa: JOULUPUKKI Com. Varejista de sorvetes e
chocolates do Papai Noel - EPP CNPJ.: 31.203.987/0001-75;

Curso de Tab Win por Video Conferéncia / SES.

Ano de 2023

v
v

4

<

o

L NS . T V. T . R W T N

<

K

Janeiro - Curso de capacita¢do / Gestdo e Gerenciamento - Manual do RENAST;
Janeiro — Curso de capacitagdo / Notificagdes compulsérias em acidente do
trabalho — Fichas do SINAN;

Fevereiro - Reunido bimestral (CEREST-Médio Paraiba II/Resendex PSTs de
abrangéncia);

Fevereiro — Curso de capacitagdo / Vigildncia em Ambientes e Processos de
Trabalho

Fevereiro — Inspegdo técnica na Prefeitura de Itatiaia (Vazamento de produto
quimico — ARLA);

Margo - Parecer técnico sobre o vazamento do ARLA e pedido de reunido com a
secretdria de administragdo da Prefeitura de Itatiaia;

Marco — Curso de capacitagdo / Caderno deAtengdo Basica / Saude do
Trabalhador ¢ da Trabalhadora;

Abril — Curso de capacitagdo / Acidentes do trabalho com material biolégico;
Abril - Reunido bimestral (CEREST-Médio Paraiba II/Resende x PSTs de
abrangéncia);

Maio — Curso de capacitagio / Vigilancia em Ambientes e Processos de Trabalho;
Maio — Curso de capacitagdo /Conferéncia Livre de Satde do Trabalhador e da
Trabalhadora;

Junho - Curso de capacitagdo / Deliberagdo CIB-RJ n° 6.376;

Junho - Reunido bimestral (CEREST-Médio Paraiba II/Resende x PSTs de
abrangéncia);

Junho - Participagdo em evento de Satde e Seguranca do Trabalho na empresa
Groupe SEB — Amo em Itatiaia;

Julho - Curso de capacitagdo / Faculdade Volta Redonda;

Julho — Entrega de notificagdes de DART/SINAN — més anterior;

Julho - Curso de capacitagéo / Saude Ocupacional;

Agosto - Reunido bimestral (CEREST-Médio Paraiba II/Resende x PSTs de
abrangéncia);

Agosto — Inspegdo para constatagdo de denuncia na empresa/Pousada de Sol
/Penedo-RJ.

Agosto - Resposta ao Ministério Publico / denuncia na empresa/Pousada de Sol
/Penedo-R1J.

Agosto — Entrega de notificagdes de DART/SINAN — més anterior;

Setembro — Curso de Capacitagio /

Setembro — Entrega de notificagdes de DART/SINAN — més anterior;
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v' Setembro — Apresentagdo dp PST/Itatiaia aos setores da Secretaria de Satde, dia
11 de agosto local Camara dos Vereadores de Itatiaia;

Setembro — Resposta ao Ministério Publico / Denuncia;

Outubro — Curso de capacitagdo / Qualifica CEREST;

Outubro - - Curso de capacitagdo / Modelos de relatérios no Apoio Matricial;
Novembro — Curso de capacitagdo / Guia de Vigilancia em Saude;

Novembro — Inspecdo Técnica em unidade do PSF — Mal. Jardim.
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Alvaro éebiano dos Santos
Coordenador PST/Itatiaia-RJ.

Tecndlogo e Técnico em SST
Reg. 1952-6 MTE.

Avenida dos Expedicionérios, 452 / Centro — ltatiaia /RJ — CEP.: 27580-000
e-mail: itatiaiapst@gmail.com -Tel.: (24) 3352-4243 / (24) 98881-8571



